Semana do Peixe valoriza peixes produzidos no Brasil.
Qua, 28 de Agosto de 2013 08:17

Entre os dias 01 e 15 de setembro, o Ministério da Pesca e Aquicultura (MPA) promove em
todo o Brasil a X Semana do Peixe. O evento, que estimula o consumo de pescado no Pais,
tem a participagdo de supermercados, bares e restaurantes, escolas, centros de saude,
empresas e instituicdes. A campanha promove uma série de iniciativas em torno do pescado,
como cursos, palestras, seminarios, festivais gastronémicos, degustagdes, campeonatos,
promog¢des em supermercados, distribuicdo em caminhdes-feira e povoamento de alevinos
(filhotes de peixe) em acudes e represas.

Segundo o ministro Marcelo Crivella, da Pesca e Aquicultura, o Brasil precisa aumentar o
consumo e a producgao interna de pescado. A X Semana do Peixe, para ele, é uma étima
oportunidade para o Pais aproveitar tanto uma saborosa receita quanto para mobilizar a
populagdo em torno do assunto. “Sera importante os brasileiros refletirem sobre o tema e
discutirem as a¢cdes em andamento para alavancar a producao de pescado em propriedades
rurais, nos reservatorios de hidrelétricas e no litoral”, diz.

O ministro recomenda, em especial, durante a Semana do Peixe, 0 consumo de produtos
provenientes da pesca nacional ou de criatérios de espécies de peixe como tilapia, tambaqui,
pintado, cachara, tambacu e pacu, e de mariscos como ostras, mexilhdes e vieiras.

A campanha funciona como uma ancora, no segundo semestre, para 0 aumento do consumo
de pescado. No primeiro semestre, a Semana Santa cumpre este papel. Os brasileiros ainda
consomem menos pescado do que o recomendado pela Organizacdo Mundial de Saude
(OMS). A média atual é de 9 quilos por habitante/ano, quando o ideal seria pelo menos 12
quilos.

A previsdo do Ministério da Pesca e Aquicultura (MPA), entretanto, € de que o consumo
nacional de pescado alcangara a média dos 12 quilos até o final de 2015.

Com informacéo: Site do MPA
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